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ဖေဖေ ော်ဝါရီ ၃၊ ၂၀၂၅ 
 
 န ိုဝငော်ဘ  ၇ ရကော်၊ ၂၀၂၄ ခိုနစှော် 
 

ဖ ေးစ ေးရပါဖ    ူန ရှငော်၊ 
 

ဤစ က ိုေတော်ဖန ည ော်အခ  နော်တွငော်  ငော် ညော် က နော်ေးမ ဖရေးဖက ငော်ေးမွနော်က  ရွှငော် နော်ေးစွ ရှ ဖနမညော်ဟို ဖမ  ော် င ော်ပါ ညော်။ 
 

 င ော်က နော်ေးမ ဖရေးဖစ င ော်ဖရှ ကော်မှုအေွ ွဲ့ နငှ ော် စပော်  ဉေး၍ အဖရေးကကီေးဖ    တငော်ေးအခ   ွဲ့က ို မ ဖဝဖပေးရနော်အတွကော် ကျွနော်ိုပော်တ ို   ညော် 

ဤစ အ ေး ဖရေး  ေး  ိုကော်ခခငော်ေးခေစော်ပါ ညော်။ ကျွနော်ိုပော်တ ို   ဖ ေးစ ေးအ ေးထ ေးရဖ   က နော်ေးမ ဖရေးဖစ င ော်ဖရှ ကော် ူ၊ Dr. Manny 

Manalo  ညော် ၎ငော်ေး၏ ပဖရ ော်ေကော်ရှငော်နယော် မော်ေးဖ က ငော်ေးဖပေါ် ရှ  တ ဝနော်အ စော်မ  ေးက ို  ိုပော်က ိုငော်ဖ  ငော်ရွကော်ရနော်အတွကော် 

န ိုဝငော်ဘ  ကိုနော်တွငော် Neighborhood Health မှ ထကွော်ခွ ဖတ  မညော်ခေစော်ပါ ညော်။  ကျွနော်ိုပော်တ ို   ညော် ၎ငော်ေး၏    ွနော်ဖက ငော်ေးမွနော် ည ော် 

ဖစ င ော်ဖရှ ကော်မှုနငှ ော် အဖ ေးထ ေးမှုမ  ေးက ို အမှတော်ရဖနမညော်ခေစော် က    ို   Neighborhood Health အဖနခေင ော်  င ော်အတွကော် 

က နော်ေးမ ဖရေးဖစ င ော်ဖရှ ကော်မှု  ကော် ကော်ဖပေးအပော် ွ ေးမညော်ခေစော်ဖ က ငော်ေး ညော်ေး အ  ဖပေး  ိုပါ ညော်။ 

 

Neighborhood Health ၌  င ော်က နော်ေးမ ဖရေးနငှ ော် စ တော်ခ မော်ေး  မှုတ ို   ညော် ကျွနော်ိုပော်တ ို  ၏ ထ ပော်တနော်ေး ဦေးစ ေးဖပေးအခ ကော်မ  ေးခေစော်ပပီေး၊ 

ကျွနော်ိုပော်တ ို  တွငော် အခခ ေးဖ   က နော်ေးမ ဖရေးဖစ င ော်ဖရှ ကော် ူ အမ  ေးအခပ ေးရှ က  ၎ငော်ေးတ ို  က  င ော်အတွကော် အရညော်အဖ ွေးအခမင ော်  ိုေး 

က နော်ေးမ ဖရေးဖစ င ော်ဖရှ ကော်မှုက ို  ကော် ကော်ဖပေးအပော် ွ ေးမညော်ခေစော်ပါ ညော်။ ထ ိုအတွကော်ဖ က င ော် ကျွနော်ိုပော်တ ို  ၏ 

က နော်ေးမ ဖရေးဖစ င ော်ဖရှ ကော် ူမ  ေးထ မှ တစော်ဦေးအ ေး  င ော်အတွကော်  တော်မှတော်တ ဝနော်ခ ဖပေးပါမညော်၊ ၎ငော်ေးက  ငော်နငှ ော် ဖတွွဲ့  ိုက  

 င ော်က နော်ေးမ ဖရေးဖစ င ော်ဖရှ ကော်မှု ိုပော်ငနော်ေးစဉအ ေး  ကော် ကော် ိုပော်က ိုငော်ဖပေးန ိုငော်ရနော်အတွကော် စ တော်အ ေးထကော် နော်  ကော်ရှ ပါ ညော်။   

ဤအဖခပ ငော်ေးအ    ွယော်ကူဖခ  ဖမွွဲ့ဖစရနော်၊  ငော် အတွကော် အ ငော်ဖခပ ည ော် အဖစ   ိုေးအခ  နော်တွငော် ဖန ကော်ထပော်ခ  နော်ေး  ိုမှုတစော်ခိုက ို 

စီစဉဖပေးပါရနော် တ ိုကော်တွနော်ေးအပော်ပါ ညော်။  ဤ ိုပော်ငနော်ေးစဉအ ေး  ိုပော်ဖ  ငော်ဖနစဉအတွငော်ေး  င ော်တွငော်ရှ  ည ော် ဖမေးခွနော်ေးမ  ေး၊ 

စ ိုေးရ မော်ပူပနော်မှုမ  ေးနငှ ော်ပတော် ကော်၍  င ော်အ ေးကူညီဖပေးရနော် ကျွနော်ိုပော်တ ို  ၏ ဝနော်ထမော်ေးမ  ေးက အ င ော်ရှ ဖနပါ ညော်။ 

 

ကျွနော်ိုပော်တ ို   က နော်ေးမ ေးဖရေးဖစ င ော်ဖရှ ကော်မှုမ   ေးစို၏ အေ ိုေးတနော်ဖ   အေွ ွဲ့ဝငော်တစော်ဦေးခေစော် ည ော်အတွကော် ဖက ေးဇူေးတငော်ရှ ပါ ညော်။ 

ဤဖခပ ငော်ေး  မှုအ ေး ကျွနော်ိုပော်တ ို  အတူတကွ ရငော်  ိုငော်ဖခေရှငော်ေးရ တွငော်  ငော်၏ န ေး ညော်ဖပေးမှုနငှ ော် ပ  ပ ိုေးကူညီဖပေးမှုအတွကော် 

ဖက ေးဇူေးတငော်ရှ ပါ ညော်။ ကျွနော်ိုပော်တ ို   ညော် အန ဂတော်အတွကော် စ တော်အ ေးထကော် နော်ဖနပပီေး  င ော်အတွကော် အဖက ငော်ေး  ိုေးဖ   

က နော်ေးမ ဖရေးဖစ င ော်ဖရှ ကော်မှုက ို ဖပေးအပော် ွ ေးမညော်ခေစော်ဖ က ငော်ေး ကတ ခပ အပော်ပါ ညော်။ 

 

က နော်ေးမ ဖပ  ော်ရွှငော်ပါဖစဖ က ငော်ေး  ိုမွနော်ဖက ငော်ေးဖတ ငော်ေး  ကော် 

 
Dr. Sharon Singleton 

1717 S Calhoun Street, Fort Wayne, IN 46802 
phone 260-458-2641 

PO Box 11949, Fort Wayne, IN 46862 
fax 260-458-3093 

mynhfw.org 



F E D E R A L L Y  Q U A L I F I E D  H E A L T H  C E N T E R  

 

ဖ ေးဘကော်  ိုငော်ရ  အရ ရှ ခ  ပော် 

Neighborhood Health  


